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Internationale Vrouwendag 2026: Programma in Breda over strijdbare vrouwen en
weerbare democratie

Breda, 9 februari 2026 – Ter gelegenheid van Internationale Vrouwendag 2026 bundelen de
Faculteit Militaire Wetenschappen, Filmhuis Botanique en het Maczek Memorial Breda hun krachten
in een gezamenlijk programma rond het thema ‘Strijdbare vrouwen, weerbare democratie’. Van 1
tot en met 15 maart organiseren zij exposities, films, lezingen en gaan ze de dialoog aan waarin de
rol van vrouwen in vrede, veiligheid en democratie centraal staat.

Vrouwen leveren een belangrijke bijdrage aan vrijheid, veiligheid en democratie, hun rol blijf t echter
vaak onderbelicht. Met dit programma brengen de drie organisaties verhalen van strijdbare vrouwen
onder de aandacht: van militairen en verzetsvrouwen tot makers, denkers en activisten. Vrouwen
die zichtbaar en onzichtbaar onze samenleving hebben gevormd en blijven vormen.

Gezamenlijk thema met een eigen accent op het programma

Strijd vindt niet alleen plaats met wapens of tijdens conflicten. Zij krijgt ook vorm in
maatschappelijke initiatieven die bijdragen aan een weerbare samenleving en een sterke
democratische rechtsstaat. Initiatieven die uitnodigen tot reflectie, dialoog en betrokkenheid. Vanuit
die gedachte slaan de Faculteit Militaire Wetenschappen, Filmhuis Botanique en het Maczek
Memorial Breda de handen ineen tijdens voor Internationale Vrouwendag 2026.

De drie organisaties vinden elkaar in hun maatschappelijke betrokkenheid en de wens om actuele
thema’s zichtbaar en bespreekbaar te maken, juist ook buiten de eigen context. Iedere organisatie
geeft vanuit de eigen expertise een eigen invulling aan het thema, met als gezamenlijk doel het
versterken van democratisch bewustzijn en maatschappelijke weerbaarheid.

Majoor Jeanette de Weert, Docent landoptreden en onderzoeker bij de Faculteit Militaire
Wetenschappen (onderdeel van de Nederlandse Defensie Academie), licht toe: “Het organiseren
van een programma rondom Internationale Vrouwendag 2026 biedt de kans om de rol die vrouwen
spelen in vrede en veiligheid te belichten. Zo wordt het belang van vrouwelijke strijders op allerlei
gebieden en in een diversiteit van rollen belicht. De expositie ‘Arm Women Now’ vormt daarbij het
vertrekpunt. De focus op de oorlog in Oekraïne vraagt aandacht en steun voor hun strijd voor
vrijheid als wel voor het recht van vrouwen om zelf te kiezen wie en waar ze willen zijn.”

Marja van Lieshout, Bestuurslid Marcom bij Filmhuis Botanique, voegt toe: “Film is bij uitstek een
middel om perspectieven te verbreden en gesprekken op gang te brengen. Met onze selectie films
geven we ruimte aan vrouwelijke stemmen en verhalen die raken aan strijd, autonomie en
democratie. Met gasten als Victoria Koblenko, Elanor Boekholt-Sulivan, Lale Gul en Dole Mina gaan
we op 7 en 8 maart boeiende gesprekken voeren en lezingen geven. Ook vertonen we de filmkeuze
van deze vrouwen.”

Ook het Maczek Memorial Breda verbindt het thema aan zijn maatschappelijke opdracht. Carin
Hooghwinkel, Bestuurslid bij het Maczek Memorial Breda: “Naast het herdenken van de Poolse
bevrijders van Breda brengen we ook actuele thema’s als vrijheid, veiligheid en democratie onder de
aandacht. De rol van vrouwen daarin is essentieel, maar blijf t vaak onderbelicht. Rond Internationale
Vrouwendag geven we hier invulling aan met activiteiten die aansluiten bij het landelijke thema
‘Niet Mijn Recht’, met speciale aandacht voor de weerbare, strijdbare vrouw. Vooral op plekken
waar vrouwen van oudsher niet vanzelfsprekend waren en nog steeds zijn. Door onze locatie open te



stellen voor andere Bredase initiatieven versterken we elkaar. Want maatschappelijke verandering
vraagt om gezamenlijke inzet.”

Het programma

Benieuwd naar het volledige programma? Bekijk de website voor meer informatie.
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